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Hamburger de bœuf 
Limousin frais 
 de Suisse

17.90  
6 x 168 g 24.60

Plus de2000actionschaque semaine



Filet de bœuf frais 
 de Suisse/DE/AT, env. 1.8 kg

37.90  
kg 49.80

Tomahawk de bœuf frais 
 d’Irlande, env. 1 kg

42.-  
kg 54.-

Parisienne de 
bœuf frais  
1er choix,  de Suisse

29.70  
kg 39.60

Bourguignonne de bœuf frais 
 de Suisse/DE, env. 1 kg

26.90  
kg 34.40

Emincé de bœuf frais 
 à mijoter, de Suisse/DE, env. 1 kg

16.40  
kg 22.20

Jarret de bœuf 
frais,  tranché 
de Suisse

11.50  
kg 18.30

-37%

Viande hachée 
de bœuf-porc 
frais,  de Suisse

12.-  
1 kg 14.90

Ragoût de 
veau frais 
 de Suisse, env. 1 kg

22.50  
kg 30.80

Tendrons de 
veau frais 
 de Suisse

17.40  
kg 25.60

Quasi d’agneau frais 
 d’Australie/Nouvelle-Zélande

22.50  
kg 28.-

Côtelettes d’agneau frais 
 import, env. 800 g

32.80  
kg 47.-



Hmmm… 
burgers

Jambon modèle 1er choix Bell 
 tranché

4.70  
170 g 5.30

Jambon de Parme Negroni 
 tranché

10.90  
250 g 13.60

Jambon cru espagnol 
 tranché

18.40  
500 g 21.40

Viande séchée paysanne de Gruyères 
Epagny,  1/2

41.90  
kg 56.-

Filet de porc 
frais,  de Suisse 
env. 1.3 kg

16.40  
kg 23.-

Quasi de porc 
frais,  de Suisse

12.30  
kg 15.50

Jarrets de porc 
frais,  avec couenne 
de Suisse, 2 pièces

3.90  
kg 5.90

Aiguillettes de 
poulet frais 
 de Suisse, env. 1 kg

14.80  
kg 20.-

-26%

Magrets de canard frais 
 de France, 3 pièces

23.50  
kg 27.80

Hamburger de bœuf 
frais Black Angus 
 de Suisse

14.40  
6 x 125 g 18.80Hamburger de bœuf frais 

 de Suisse
6 x 120 g 8.90 

12.30

Hamburger de veau frais 
 de Suisse

6 x 125 g 13.50 

16.80

Steak haché de bœuf frais 
nature,  de Suisse

12 x 120 g 21.- 

25.20

Hamburger de bœuf  
Limousin frais,  de Suisse

6 x 168 g 17.90 

24.60



Chorizo à griller El Campeón

6.80  
6 x 70 g 8.60

Saucissons vaudois Tradition IGP Bell 
 4 pièces

12.90  
kg 18.70

Chipolatas de porc Del Maître

14.80  
1 kg 17.20

Lard à griller Bell 
 tranché, env. 500 g

16.90  
kg 21.40

Lard sec Grischuna 
 avec couenne, 1/2

24.50  
kg 29.80

Pâtés vaudois Le Patron

13.30  
6 x 130 g 16.80

Terrine aux morilles et asperges  
Le Patron

13.90  
320 g 18.50

Bases pour pizza Padula

5.70  
4 x 250 g 8.50

Merguez Del Maître

8.90  
500 g 12.30

Saucisse à rôtir Del Maître

11.80  
1 kg 17.30

-31%

Viennes Bell

5.90  
5 x 2 x 50 g 8.-



Mozzarella 
Züger 
 boule, IP-Suisse

1.40  
150 g 1.70

Tendre bûche Chavroux

3.20  
150 g 4.15

Crème entière  
Floralp 
 sans sucre

3.65  
250 ml 4.-

Mascarpone Galbani

5.40  
500 g 6.90

Fromage Sharri 
 halal, en saumure, 55% M.G.

6.40  
800 g 8.20

Caffè latte Emmi 
 diverses sortes

6.70  
5 x 230 ml 10.30

Extrême fraise & vanille Frisco 
(Extrême chocolat & stracciatella : 7.80, 11.20)

7.80  
6 x 145 ml 10.90

-28%

Crème double 
pasteurisée  
Fromagerie Moléson 
(200 g : 3.70, 4.65)

7.80  
500 g 9.80

Lait entier UHT 
 3.5% M.G. 
(Lait drink UHT, 1.5% M.G. : 11.20, 15.90)

11.70  
6 x 1.5 l 16.-

Gruyère AOP 
Cremo 
 doux, classic, portion, env. 500 g 
(corsé, mi-salé : 16.90/kg, 19.90)
(Gruyère gourmet AOP, salé : 18.30/kg, 20.80)

15.50  
kg 17.90

Raclette du  
Valais AOP 
Bagnes Valdor 
 rond, 1/2, env. 2.5 kg

18.30  
kg 23.40



Chutes de saumon fumé 
 d’Ecosse

8.90  
500 g 18.-

Poulpe Canosa, 1-2 kg 
 surgelé

9.90  
kg 15.40

Queues de crevettes Vannamei  
Silver Star, 26-30 
 décortiquées, ASC, surgelées

11.70  
1 kg 14.70

Pavés de saumon 
 ASC, sans peau, de Norvège, surgelés

13.90  
4 x 150 g 18.20

Portions de morue dessalée 
 surgelées, env. 2 kg

17.40  
kg 21.80

Filet de saumon frais, 1-1.4 kg 
 avec peau, de Norvège

17.90  
kg 27.40

Filet de thon sashimi 
 du Pacifique Centre-Est

29.70  
kg 53.-

Dorade royale fraîche, 300-400 g 
 de Grèce

8.90  
kg 16.90

Filets de carrelet frais, 60-80 g 
 de l‘Atlantique Nord-Est

18.90  
kg 37.20

-49%

Moules 
 prêtes à cuire, d’Espagne

5.90  
1.4 kg 10.40

Crevettes géantes 
 entières, crues, dégelées 
de l’Atlantique Centre-Est

43.80  
kg 64.-



Melon Galia 
 du Honduras/Brésil

1.60  
pièce 2.-

Pamplemousse rouge 
 d‘Espagne

3.80  
4 pièces 4.80

Pommes Jazz  
 de Suisse

3.75  
kg 4.90

-23%

Pommes  
La Flamboyante 
 de Suisse

2.25  
kg 2.75

Céleris-pommes 
 de Suisse

1.95  
kg 2.30

Chou rouge 
 du Portugal/Pays-Bas

1.95  
kg 2.30

Betteraves crues 
 de Suisse

2.25  
kg 2.70

Lollo rouge 
 élaborée en Suisse

6.50  
500 g 8.50

Courgettes 
 d‘Espagne

1.95  
kg 2.35

Fraises 
 d‘Espagne

6.-  
1 kg 7.90



Moutarde mi-forte Thomy

2.20  
300 g 2.90

Mayonnaise à la française Thomy

2.20  
265 g 2.80

Pâtes Barilla 
 spaghetti n° 5 ou penne rigate n° 73

7.90  
6 x 500 g 14.30

Huile d’olive extra vierge  
Méditerranée Sabo

9.-  
1 l 11.90

Sheba 
 Selection mini filets en sauce ou  
Délicatesse en gelée, assortiment

24.80  
40 x 85 g 43.-

Ragusa Camille Bloch 
 classique, noir ou blond

6.90  
3 x 100 g 8.50

Tablettes leader Cailler 
 assortiment

10.90  
5 x 100 g 15.90

Mikado au LU 
 chocolat au lait ou chocolat noir

6.50  
3 x 75 g 9.20

Oreo original

5.80  
3 x 154 g 8.40

Tortilla chips chili Antica Cantina

5.10  
750 g 6.90

Miniflûtes feuilletées L’Atelier Grand-Mère 
 au sel ou au fromage

6.90  
3 x 100 g 8.70



S. Pellegrino

4.40  
6 x 1.25 l 6.60

Contrex

4.70  
6 x 1.5 l 7.20

Lipton 
 peach ou lemon

6.90  
6 x 1.5 l 11.90

Sumol 
 ananas ou orange

6.90  
6 x 1.5 l 11.90

Boxer Old

13.80  
18 x 25 cl 19.90

Sagres

14.90  
24 x 33 cl 21.80

Peroni Red

19.90  
24 x 33 cl 24.-

Super Bock

25.60  
24 x 50 cl 36.80

Coca-Cola 
 diverses sortes

25.80  
4 x 6 x 50 cl 33.80

BrewDog Punk IPA

51.-  
24 x 50 cl 70.-



Deo roll-on Rexona 
 cobalt dry men ou cotton dry

4.90  
2 x 50 ml 6.60

Gel de rasage sensitive Gillette Series

5.90  
2 x 200 ml 7.90

Shampooing Pantene 
 repair & care, lisse & soyeux ou  
volume pur, flacon à pompe

9.90  
1 l 14.30

Adoucissant Comfort 
 Blue sky ou Pure

11.60  
2 x 80 lessives 23.20

Lessive Perwoll 
 diverses sortes

24.80  
2 x 52 lessives 44.80

Lessive Ariel 
 en poudre ou liquide 
universal ou color

27.80  
100 lessives 47.60

Papier WC Velvet Sensitive 
 blanc, 3 couches

12.70  
30 rouleaux 19.90

Baby-dry Pampers 
 diverses tailles

28.80  
maxipack 39.80

Gel douche Nivea 
 diverses sortes

5.90  
3 x 250 ml 9.40



Liquide vaisselle à la main Fairy 
 original ou citron

3.50  
900 ml 5.90

Canard-WC gel ocean wave

7.90  
3 x 750 ml 13.50

Nettoyant Sipuro 
 dégraissant universel, hygiène salle de bain 
ou vitres et multisurface

8.90  
3 x 650 ml 16.-

Fourchettes, cuillères à soupe ou couteaux 
 en CPLA compostable

2.80  
50 pièces 3.90

Chiffons de nettoyages microfibres 
Quick Clean

3.70  
8 chiffons 5.60

Assiettes 
 en bagasse, compostables, Ø 23 cm

5.40  
50 assiettes 7.90

Fourchette ou cuillère de table Bonn 
 en Inox

12.90  
6 pièces 17.90

Verre Vina Juliette  
 30 cl

13.50  
6 verres 18.- Assiettes Gloire Gourmet Bonna 

 Ø 27 cm

32.80  
4 assiettes 43.80

Couteau de table Bonn 
 en Inox

14.50  
6 pièces 19.40

Briquettes de charbon Golden Grill

13.40  
10 kg 17.90

Bols Gloire Agora Bonna 
 Ø 16 cm

32.40  
4 bols 43.20
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Toutes nos actions sur

www.aligro.ch• Chavannes-Renens • Genève • Sion • Matran

Plus avantageux par carton, nos vins se vendent aussi à l’unité.

Fendant Dame de Sion 
 Valais AOC 2023

63.-  
6 x 70 cl 79.-
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62.-  
6 x 75 cl 74.-
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75.-  
6 x 70 cl 100.-
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41.-  
6 x 75 cl 56.-

Pi
no

t 
N

oi
r 

Ca
ve

 S
t-

G
eo

rg
es

 
 V

al
ai

s 
A

O
C

 2
02

2

68.-  
6 x 75 cl 80.-
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77.-  
6 x 75 cl 112.-
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86.-  
6 x 75 cl 115.-
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55.-  
6 x 75 cl 74.-
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30.-  
6 x 75 cl 51.-
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40.-  
6 x 75 cl 54.-
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103.-  
6 x 75 cl 130.-
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129.-  
6 x 75 cl 166.-


