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Limousin  
Rinds-Hamburger frisch 
 aus der Schweiz

17.90  
6 x 168 g24.60

Jede Wocheüber2000Aktionen



Poulet- 
oberschenkel- 
Steaks frisch,  ohne Bein, ohne Haut, 
aus der Schweiz, ca. 1.1 kg

14.30  
kg17.50

Pouletbrust- 
Innenfilets 
frisch,  aus der Schweiz, ca. 1 kg

14.80  
kg20.-

Rinds-Hohrücken frisch 
 aus der Schweiz

29.70  
kg39.-60

Rinds-Tomahawk frisch 
 aus Irland, ca. 1 kg

42.-  
kg54.-

Rindsfilet Gastro frisch 
 de Schweiz/DE/AT, ca. 1.8 kg

37.90  
kg49.80

Rindsfilet Mittelstück frisch 
 aus Irland

76.90  
kg91.50

Rinds-Geschnetzeltes Gastro frisch 
 zum Kochen, de Schweiz/DE, ca. 1 kg

16.40  
kg22.20

Rindshaxen 
Gastro frisch 
 geschnitten, aus der Schweiz

11.50  
kg18.30

-37%

Kalbs-Voressen 
frisch 
 aus der Schweiz, ca. 1 kg

22.50  
kg30.80

Kalbsnuss 
frisch,  enthäutet 
ohne Schale, aus der Schweiz

34.80  
kg44.-

Lamm-Nierstück Ambassador frisch 
 aus Australien

37.90  
kg45.-



Bell Hinterschinken 1. Wahl 
 geschnitten

4.70  
170 g5.30

Negroni Parmaschinken 
 geschnitten

10.90  
250 g13.60

Grischuna Bündner Rohschinken 
 1/2

25.-  
kg33.40

-25%

Albert Spiess Trockenfleisch Eckstück 
 1/2

43.90  
kg53.50

Appenzeller Mostbröckli IGP  
 geschnitten, ca. 200 g

63.50  
kg77.50

Schweinshuft 
frisch 
 aus der Schweiz

12.30  
kg15.50

Schweinshaxen 
frisch 
 mit Schwarte, aus der Schweiz, 2 Stück

3.90  
kg5.90

Schweins-
Nierstück kurz 
frisch,  aus der Schweiz, ca. 1.3 kg

16.40  
kg23.-

Mhhhh… 
Burger

Rinds-Hamburger frisch 
Black Angus 
 aus der Schweiz

14.40  
6 x 125 g18.80

Rinds-Hamburger frisch 
 aus der Schweiz

6 x 120 g 8.90 

12.30

Kalbs-Burger frisch 
 aus der Schweiz

6 x 125 g 13.50 

16.80

Limousin Rinds-Hamburger 
frisch,  aus der Schweiz

6 x 168 g 17.90 

24.60

Rinds- und 
Schweins-
Hackfleisch frisch 
 aus der Schweiz

12.-  
1 kg14.90



El Campeón Chorizo zum Grillen

6.80  
6 x 70 g8.60

Albert Spiess Bündner Salsiz

10.20  
4 x 95 g12.50

Grischuna getrockneter Speck 
 mit Schwarte, 1/2

24.50  
kg29.80

Fürstenländer Schweinswürstli

8.70  
5 x 2 x 70 g11.60

St. Galler Stumpen

11.80  
10 x 130 g14.90

Le Patron  
Terrine mit Morcheln und Spargeln

13.90  
320 g18.50

Padula Basis für Pizza

5.70  
4 x 250 g8.50

Hero Salatsauce feine Kräuter

9.60  
2 l13.20

Bell Wienerli

5.90  
5 x 2 x 50 g8.-

-26%

Spiess Bratwurst

9.90  
10 x 160 g15.90

Gallus-Schüblig

14.90  
10 x 140 g19.10



Emmi  
Caffè Latte 
 diverse Sorten

6.70  
5 x 230 ml10.30

Floralp  
Vollrahm 
 ohne Zucker

3.65  
250 ml4.-

Vollmilch UHT 
 3.5% Fett 
(Drinkmilch UHT, 1.5% Fett : 11.20, 15.90)

11.70  
6 x 1.5 l16.-

Galbani Mascarpone

5.40  
500 g6.90

Granarolo Grana Padano DOP 
 gerieben

1.70  
90 g1.95

Appenzeller 
 mild, 1/8 
ca. 750 g

14.90  
kg17.40

Tilsiter grün  
pasteurisiert 
 1/4, ca. 1 kg

9.90  
kg14.40

Sharri Kuhmilchkäse 
 Halal, 55% Fett

6.40  
800 g8.20

Züger Mozzarella 
 Kugel, IP-Suisse

1.40  
150 g1.70

La Bella Contadina  
Mozzarella di Bufala DOP

7.90  
4 x 125 g10.70

Frisco Extrême Erdbeer & Vanille 
(Extrême Schokolade & Stracciatella : 7.80, 11.20)

7.80  
6 x 145 ml10.90

-28%



Dyhrberg Meerrettich-Mousse 
 hergestellt in Dänemark

2.40  
100 g2.95

Ecuagold Gambas, 20-30 
 ganz, ASC, aus Ecuador, tiefgekühlt

9.70  
1 kg11.70

Silver Star Krevettenschwänze  
Vannamei, 26-30 
 geschält, ASC, tiefgekühlt

11.70  
1 kg14.70

Lachsportionen 
 ASC, ohne Haut, aus Norwegen, tiefgekühlt

13.90  
4 x 150 g18.20

Stockfisch-Portionen entsalzt 
 tiefgekühlt, ca. 2 kg

17.40  
kg21.80

Canosa Tintenfisch, 1-2 kg 
 tiefgekühlt

9.90  
kg15.40

Lachsfilet frisch, 1-1.4 kg 
 mit Haut, aus Norwegen

17.90  
kg27.40

Thunfischfilet Sashimi 
 aus dem Mittleren Ostpazifik

29.70  
kg53.-

Schollenfilets frisch, 60-80 g 
 aus dem Nordostatlantik

18.90  
kg37.20

-49%

Dorade Royale frisch,  300-400 g 
 küchenfertig, aus Griechenland

12.90  
kg22.-



Knollensellerie 
 aus der Schweiz

1.95  
kg2.30

Rotkabis 
 aus der Schweiz

1.95  
kg2.30

Randen roh 
 aus der Schweiz

2.25  
kg2.70

Lollo Rosso 
 hergestellt in der Schweiz

6.50  
500 g8.50

Zucchetti 
 aus Spanien

1.95  
kg2.35

Rote Grapefruits 
 aus Spanien

3.80  
4 Stück4.80

Tomaten Datterino 
 aus Spanien

4.90  
kg7.90

Äpfel Diwa  
 aus der Schweiz

2.50  
kg3.45

-27%

Äpfel Greenstar 
 aus der Schweiz

3.50  
kg4.30

Weisse Grapefruits 
 importiert

3.95  
4 Stück4.95

Galia-Melone 
 aus Honduras/Brasilien

1.60  
Stück2.-



Thomy Senf mild

2.20  
300 g2.90

Thomy Mayonnaise à la Française

2.20  
265 g2.80

BarillaTeigwaren 
 Spaghetti Nr. 5 oder Penne Rigate Nr. 73

7.90  
6 x 500 g14.30

Sabo natives Olivenöl extra Mediterran

9.-  
1 l11.90

Sheba  
 Selection Mini Filets in Sauce oder  
Delikatesse in Gelee, Sortiment

24.80  
40 x 85 g43.-

Camille Bloch Ragusa 
 Classique, Noir oder Blond

6.90  
3 x 100 g8.50

Cailler Milchschokolade mit Haselnüssen

9.90  
5 x 100 g14.20

LU Mikado  
 Milchschokolade oder Schokolade

6.50  
3 x 75 g9.20

Oreo Original

5.80  
3 x 154 g8.40

Antica Cantina Tortilla Chips Chili

5.10  
750 g6.90

L’Atelier Grand-Mère Mini-Flûtes Blätterteig 
 mit Salz oder mit Käse

6.90  
3 x 100 g8.70



Vittel

3.20  
6 x 1.5 l6.40

S. Pellegrino

4.40  
6 x 1.25 l6.60

Lipton 
 Lemon oder Peach

6.90  
6 x 1.5 l11.90

Sumol 
 Ananas oder Orange

6.90  
6 x 1.5 l11.90

Schweizer  
Partybier

10.70  
5 l13.90

Sagres

14.90  
24 x 33 cl21.80

Peroni Red

19.90  
24 x 33 cl24.-

Super Bock

25.60  
24 x 50 cl36.80

Coca-Cola 
 diverse Sorten

25.80  
4 x 6 x 50 cl33.80

BrewDog Punk IPA

51.-  
24 x 50 cl70.-



Nivea Duschgel Creme 
 diverse Sorten

5.90  
3 x 250 ml9.40

Rexona Deo roll-on 
 Cobalt Dry Men oder Cotton Dry

4.90  
2 x 50 ml6.60

Gillette Series Rasiergel Sensitive

5.90  
2 x 200 ml7.90

Pantene Shampoo 
 Repair & Care, Glatt & seidig oder 
Volumen pur, Pumpflasche

9.90  
1 l14.30

Comfort Weichspüler 
 Blue Sky oder Pure

11.60  
2 x 80 Wäschen23.20

Ariel Waschmittel 
 Pulver oder flüssig 
Universal oder Color

27.80  
100 Wäschen47.60

Velvet Sensitive WC-Papier 
 weiss, 3-lagig

12.70  
30 Rollen19.90

Pampers Baby-dry 
 diverse Grössen

28.80  
Maxi Pack39.80

Perwoll Waschmittel 
 diverse Sorten

24.80  
2 x 52 Wäschen44.80

Nivea Duschgel Creme 
 diverse Sorten

5.90  
3 x 250 ml9.40



WC-Ente Gel Ocean Wave

7.90  
3 x 750 ml13.50

Gabeln, Suppenlöffeln oder Messer 
 aus KPLA kompostierbar

2.80  
50 Stück3.90

Quick Clean Microfasertücher

3.70  
8 Tücher5.60

Teller 
 aus Bagasse, kompostierbar, Ø 23 cm

5.40  
50 Teller7.90

Bonn Tafelgabel oder Tafellöffel 
 aus Edelstahl

12.90  
6 Stück17.90

Glas Vina Juliette  
 30 cl

13.50  
6 Gläser18.- Bonna Teller Gloire Gourmet 

 Ø 27 cm

32.80  
4 Teller43.80

Bonn Tafelmesser 
 aus Edelstahl

14.50  
6 Stück19.40

Golden Grill Holzkohle-Briketts

13.40  
10 kg17.90

Bonna Schalen Gloire Agora 
 Ø 16 cm

32.40  
4 Schalen43.20

Fairy Handspülmittel 
 Original oder Zitrone

3.50  
900 ml5.90

Sipuro Reinigungsmittel 
 Universal-Fettlöser, Glas und Multiflächen 
oder Bad Hygiene

8.90  
3 x 650 ml16.-
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Alle unsere Aktionen auf

www.aligro.ch

• Bern • Schlieren • Brüttisellen • Spreitenbach  
• Rapperswil-Jona • Gossau SG • Wangs-Sargans  
• Frauenfeld • Emmen • Pratteln

Unsere Weine sind am günstigsten im Karton. Sie sind auch im Einzelverkauf erhältlich.

Prosecco Toso 
 Extra Dry, Veneto DOC

41.-  
6 x 75 cl56.-
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48.-  
6 x 75 cl60.-
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6 x 75 cl54.-
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71.-  
6 x 75 cl91.-
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55.-  
6 x 75 cl74.-
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30.-  
6 x 75 cl51.-
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40.-  
6 x 75 cl54.-
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71.-  
6 x 75 cl107.-
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72.-  
6 x 75 cl91.-
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103.-  
6 x 75 cl143.-
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103.-  
6 x 75 cl130.-
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250.-  
6 x 75 cl293.-


